
PYRENEES
« Néouvielle,

montagne d’Aure et
de lumières »

Niveau : pour toutes personnes
en bonne condition physique, avec
parcours hors sentiers.

Dates : du mois de juin jusqu’à la
mi-octobre.

Durée : itinerrance de 2 jours.
Prix : 71 €/pers (non compris en

juillet-août, le péage pour la route
d’accès, ainsi que les repas et frais
d’hébergement : entre 35 et 40
€/jour/personne pour la pension
complète).

Hébergement : refuge.
Repas : au refuge, sauf le pique

nique du 1er jour qui est à prévoir.
Encadrement : Bruno Capestan

Accompagnateur en Montagne.
Portage : sac à dos d’au moins

40l pour le portage du pique nique,
de vêtements chauds et d’affaires
de rechange.

Groupe : à partir de 5 personnes
jusqu’à 12 maximum.

Départ et arrivée : vous pouvez
éventuellement réserver la demi
pension, les jours de votre arrivée
et de votre départ en vallée d’Aure.

Bruno Capestan
Accompagnateur en Montagne

10 Place du Monument 65240 ARREAU
Tel.05 62 40 05 92 - Port.06 88 18 43 82

mail : infos@randonestes.com

Entre les lacs innombrableslacs innombrableslacs innombrableslacs innombrables et les vertes pelouses, en cheminant
au milieu des pins à crochets plusieurs fois centenaires, nous irons
d'un pas tranquille à la découverted'un pas tranquille à la découverted'un pas tranquille à la découverted'un pas tranquille à la découverte de cette montagne du
Néouvielle, classée Réserve Naturelle depuis 1936. La marche est
doucedoucedoucedouce, facile presque, laissons nous envoûter par les lumièreslaissons nous envoûter par les lumièreslaissons nous envoûter par les lumièreslaissons nous envoûter par les lumières et le
charme des lieux… les lacs balisent notre itinéraire et nous
renvoient le paysage, pour le plaisir des yeux ! Et si la chaleur est
de la partie, pourquoi ne pas piquer une tête dans l’eau claire et
pure ?

PROGRAMME
(peut être soumis à modifications en fonctions des conditions)

• Départ : RdV à 9h00 à Arreau (devant la Poste).

• J1 : Nous montons en voiture par la route des lacs jusqu’au lac
d’Aubert. Les sacs sur le dos, on peut alors entamer la ronde
des lacs ! Du plus petit jusqu’au plus grand, tous les miroirs du
Néouvielle pourront nous faire réfléchir sur le grand chemin de
l’eau dans la montagne… La baignade pourra être au
programme si la température le permet, idéal pour oublier les
fatigues de la journée ! Nous pourrons alors profiter en toute
quiétude de la chaleur de l’accueil du refuge du Bastanet, en
position idéale, en balcon sur les merveilleux lacs du Bastanet.

• J2 : La journée commence par une descente, pour aller
découvrir encore d’autres lacs : l’Inférieur puis le grand réservoir
de l’Oule. La remontée sur le col d’Estoudou creuse les
estomacs juste ce qu’il faut pour apprécier le pique nique sur les
pelouses du lac du Pé d’Estibère ! Pour les courageux, le
panorama depuis le Monpelat sera au rendez vous avant de
s’en aller rejoindre le monde des hommes par les Passades
d’Aumar… un dernier lac et puis s’en va, jusqu’à la prochaine
fois !
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