PYRENEES
Raid Raquettes

« Encantats, bienvenu au
pays des merveilles ! »

Niveau : personnes entrainees,
en bonne condition physique.
Dates : du dimanche 12 février au
samedi 18 février 2006.

Durée : itinerrance de 7 jours.

Prix : 280 €/pers (non compris :
repas et frais d 'hébergement,
entre 35 et 42 €/jour/personne
pour la pension compléte avec les
piques niques).

Hébergement : refuges de haute
montagne.

Repas : aux hébergements, sauf
le pigue nique du 1er jour qui est a
prévoir.

Encadrement : Bruno Capestan
Accompagnateur en Montagne.

Portage : sac a dos d’au moins
501 pour une autonomie de 7 jours
(sac de couchage, pique nique,
en-cas, affaires personnelles).

Groupe : a partir de 5 personnes
jusqu’a 10 maximum.

Départ et arrivée : au refuge de
I'hospital de Vielha.

Matériel : raquettes, batons et
matériel de sécurité fournis.

Bruno Capestan
Accompagnateur en Montagne
10 Place du Monument 65240 ARREAU
Tel.05 62 40 05 92 - Port.06 88 18 43 82
mail : randonestes@free.fr

Venez couper les ponts en plein coeur de I'hiver en partant toute
une semaine durant, raquettes aux pieds, dans I'un des plus beau
massifs pyrénéens. Une semaine entiére a jouir des paysages
enchanteurs des Encantats et a profiter de lumiéres
exceptionnelles dans des reliefs adaptés a la pratique de la
raquette. Et tous les soirs, les refuges gardés nous attendent avec
tous les charmes de I'Espagne pour prolonger en soirée les
bonheurs de la journée !

PROGRAMME

(peut étre soumis a modifications en fonctions des conditions)

* Départ : de I'hospital de Vielha, nous allons vers le lac de
Punta de Cavallers d’ou nous partirons aprés avoir laissé une
voiture 2 km plus bas pour le retour.

*J1 : aprés la longue traversée pour rejoindre le bout du lac,
une montée de 400m nous améne jusqu’au refuge de Ventosa
situé en balcon sur 'Estany Negre ).

* J2 : montée variée dans un paysage enchanteur pour rejoindre
le Port de Colomers et le grand cirque du méme nom, constellé
de dizaines de lacs, avant la descente au refuge a 2140m.

* J3 : encore de nombreux lacs a traverser aujourd’hui pour
rejoindre le confortable refuge d’Amitges par le Port de Ratera
de Colomers a 2570m.

* J4 : journée plus tranquille sous le « regard » des Aiguilles
des Encantats, nous faisons des tours et détours sur le
merveilleux site de San Maurici avant de remonter au refuge.

» J5 : passage par le Portarro d’Espot a 2428m pour rejoindre le
site sauvage et enchanteur d’Estanyllong pour 2 jours et 2 nuits.

» J6 : circuit en boucle vers le col des Gavatxos ou les lacs de
Corticielles pour mieux s’imprégner de lieux magiques !

*J7 : longue descente dans un grand vallon et un paysage
forestier, avec un détour possible vers le vallon de Dellui et le
retour vers la civilisation aprés une semaine riche en émotions !




